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Taotlus Sotsiaalministeeriumi
erikomisjoni nounike seisukoha saamiseks

Austatud dr Armin Heiman, dr Andres K&0p ,dr Katre Maasalu, prof Aare Mértson

Aktsiaselts Rakvere Haigla (edaspidi haigla) podrdus 02.01.2026 Sotsiaalministeeriumi poole
sooviga saada ldhtuvalt sotsiaalministri médrusest nr 103 ,,Haigla liikide nduded* § 85 alusel
ministeeriumi eelnev ndusolek tegevusloa taotlemiseks Terviseametilt endoproteesimise
tegevusloa saamiseks.

Sotsiaalministeerium oma vastuskirjas viitas erinevatele tegevustele, mis tuleb 14bi viia koostoos
Terviseametiga ning muuhulgas sooviti, et haigla kiisiks ja esitaks ka tavapdrase praktika korras
Sotsiaalministeeriumi juures asuva erikomisjoni ndunike poolse kirjaliku seisukoha.

Haigla soovib laiendada oma ortopeedilist voimekust. Kohalikud perearstid ja ka patsiendid on
avaldanud korduvalt soovi teostada kohalikus haiglas ka esmast puusa - ja polveliigese
endoproteesimist. See parandaks kohalikul tasandil paremini ortopeedilise abi kéttesaadavust ning
lithendaks endoproteesimise jarjekordi, mis praegu on haigete jaoks ebamdistlikult pikad. Haiglal
on soov pakkuda kvaliteetset koduldhedast ortopeedilist ravi. Nimetatud soov iihtib ,,Haiglavorgu
arengusuunad  aastaks  2040“ dokumendis esitatud teenuste tsentraliseerimise ja
detsentraliseerimise pohimotetega.

Antud teemaga tegelemiseks on haigla meeskonnas kolm padevat ortopeedi dr Silver Aun, dr Egon
Puuorg ja dr Eiki Strauss (koik arstid registreeritud Terviseameti registris haigla todtajatena),
kellel on lai kogemuste pagas just endoproteesimiste osas. Kdik nad on tootanud voi ka todtavad
praegu spetsiaalselt endoproteesivas osakonnas. Haiglal on olemas operatsioonimeeskond, kes on
tegelenud ka varasemalt ortopeediliste haigete kédsitlemistega ning haigla on valmis panustama ka
nende tdiendavaks eriviljadppeks just endoproteesimisteks. Haiglal on olemas antestesioloogiline
voimekus ja ka eraldi intensiivravi osakond ortopeediliste haigete erikisitluse vajadusel. Haiglal
on olemas eraldi jarelravi ja fiisioteraapia osakond, mille pinnal teostada pre- ja postoperatiivset
flisioteraapia teenust.

Haiglal on olemas vajalikud vahendid, seadmed ning ruumid kirjeldatud teenuse osutamiseks,
milliste reaalset olemasolu kontrollib igakordselt Terviseamet enne tegevusloa véljastamist.
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Oleme teadlikud, et Tervisekassa endoproteesiteekond on standardiseeritud ja haigla on valmis
selle teekonnaga liituma ning k&iki ndudeid tditma.

Esmalt planeerime teostada 100 - 150 endoproteesimist aastas. Tulenevalt saadavast praktilisest
kogemusest ja ka patsientide voimalikust hulga kasvust jouda kuni 200 endoproteesini aastas.

Palume edastada meile erialakomisjoni ndunike seisukoht, et saaksime selle esitada koos muude
dokumentidega Sotsiaalministeeriumile ja Terviseametile.
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